
　11月１日（水）弘前市  弘前こども応援隊マザーフィールド

　11月５日（日）八戸市　すこやかこども食堂
　11月６日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす

　　　　　　　  中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
　11月８日（水）弘前市　弘前こども応援隊マザーフィールド
　11月９日（木）弘前市　こどもレストランあっぷる

　　　　　　　　むつ市　まるっと。

　

　11月４日（土）青森市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　  弘前市  サタディ☆くらぶ
　　　　　　　　三沢市　ふれあい食堂
　　　　　　　　むつ市　まるっと。

　11月７日（火）青森市　こども食堂雀庵（じゃくあん）

　11月11日（土）青森市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　　弘前市　サタディ☆くらぶ

　11月12日（日）八戸市　すこやかこども食堂
　　　　　　　　黒石市　みんなの勉強室・食堂～くらら～
　　　　　　　　五所川原　family cafeあづま～る　

  11月13日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす
  11月14日（火）中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
　11月15日（水）弘前市　弘前こども応援隊マザーフィールド
  11月16日（木）弘前市　こどもレストランあっぷる
　11月17日（金）弘前市　みんなの食堂おいでえ～る

　11月１日（水）弘前市  弘前こども応援隊マザーフィールド

　11月５日（日）八戸市　すこやかこども食堂
　11月６日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす

　　　　　　　  中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
　11月８日（水）弘前市　弘前こども応援隊マザーフィールド
　11月９日（木）弘前市　こどもレストランあっぷる

　　　　　　　　むつ市　まるっと。

　

　11月４日（土）青森市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　  弘前市  サタディ☆くらぶ
　　　　　　　　三沢市　ふれあい食堂
　　　　　　　　むつ市　まるっと。

　11月７日（火）青森市　こども食堂雀庵（じゃくあん）

　11月11日（土）青森市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　　弘前市　サタディ☆くらぶ

　11月12日（日）八戸市　すこやかこども食堂
　　　　　　　　黒石市　みんなの勉強室・食堂～くらら～
　　　　　　　　五所川原　family cafeあづま～る　

  11月13日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす
  11月14日（火）中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
　11月15日（水）弘前市　弘前こども応援隊マザーフィールド
  11月16日（木）弘前市　こどもレストランあっぷる
　11月17日（金）弘前市　みんなの食堂おいでえ～る

11月30日（木）階上町  ばばちゃカフェ

11月18日（土）青森市　子ども食堂スマイル・カフェ
　　　　　　　弘前市　みんなの食堂おいでえ～る　
　　　　　　　弘前市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　八戸市　離乳食教室ふるふる
　　　　　　　むつ市　まるっと。
　　　　　　　田舎館　とりかえっこcafeみんなの居場所
11月19日（日）八戸市　すこやかこども食堂　
11月20日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす
11月21日（火）中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
11月22日（水）弘前市　弘前こども応援隊マザーフィールド
11月23日（木）青森市  フリースペースぴーすけハウス
11月25日（土）弘前市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　黒石市　みんなの勉強室・食堂～くらら～
　　　　　　　五所川原　いとか学園こども食堂

　　　　　　　むつ市　まるっと。
　　　　　　　むつ市　ファミリープラザまるめろ食堂
11月26日（日）八戸市　ちょうじゃこども食堂
　　　　　　　八戸市　すこやかこども食堂
　　　　　　　五所川原　憩いの広場ここまる

11月27日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす
11月28日（火）中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
　　　　　　　階上町　ばばちゃカフェ
11月29日（水）八戸市　夕暮れcafe
　　　　　　  階上町　ばばちゃカフェ
　　　　　　　中泊町　地域共生サロンみんなのやど（高根）
11月30日（木）階上町  ばばちゃカフェ

11月18日（土）青森市　子ども食堂スマイル・カフェ
　　　　　　　弘前市　みんなの食堂おいでえ～る　
　　　　　　　弘前市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　八戸市　離乳食教室ふるふる
　　　　　　　むつ市　まるっと。
　　　　　　　田舎館　とりかえっこcafeみんなの居場所
11月19日（日）八戸市　すこやかこども食堂　
11月20日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす
11月21日（火）中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
11月22日（水）弘前市　弘前こども応援隊マザーフィールド
11月23日（木）青森市  フリースペースぴーすけハウス
11月25日（土）弘前市　サタディ☆くらぶ
　　　　　　　黒石市　みんなの勉強室・食堂～くらら～
　　　　　　　五所川原　いとか学園こども食堂

　　　　　　　むつ市　まるっと。
　　　　　　　むつ市　ファミリープラザまるめろ食堂
11月26日（日）八戸市　ちょうじゃこども食堂
　　　　　　　八戸市　すこやかこども食堂
　　　　　　　五所川原　憩いの広場ここまる

11月27日（月）青森市　よこうちキッズぷれいす
11月28日（火）中泊町　地域共生サロンみんなのやど（薄市）
　　　　　　　階上町　ばばちゃカフェ
11月29日（水）八戸市　夕暮れcafe
　　　　　　  階上町　ばばちゃカフェ
　　　　　　　中泊町　地域共生サロンみんなのやど（高根）


